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Vize-Präsident Technik: 

Engelbert Rotalsky 

Scharpenberg 10 

45468 Mülheim 

 

Email: 
Engelbert.Rotalsky@gmail.com 

 

Mobil: 0178-7178850 

   

 

 

 

 

Bankverbindung: 

Inhaber: TU NRW e.V. 

Volksbank Bigge-Lenne e.G  

DE29460628172751694700 

GENODEDEM1SMA 

 

Amtsgericht Siegen   

VR 2347 

 

Landessportbund NRW 220C 

 

Techniklehrgang Poomsae - Velbert 
 
Datum:   06.04.2025 

 

Themen: Allgemeines Techniktrainig 

  Formen Taeguk Sa Jang bis Poomsae Hansoo 

   

Teilnehmer: Dieser Lehrgang richtet sich an alle interessierten Sportler,  

  Trainer und Kampfrichter, die die Formen vertiefen   

  möchten. Des Weiteren werden praktische Übungen zur  

  Verbesserung einzelner Techniken und Kicks angeboten.   

 

Veranstalter:  TU NRW e.V.  

 

Referenten: Engelbert Rotalsky – 9. Dan 

  Seonghyn Lee – 6. Dan 
   

Ort:   Historisches Bürgerhaus Langenberg 

  Hauptstraße 64 

  42555 Velbert 

   

Zeit:   10:00 Uhr - 14.00 Uhr   

 

Bekleidung:  Dobok 

 

Kosten:   20,00 Euro/ Teilnehmer 

  Zu überweisen auf das Konto der TUNRW unter Angabe  

  des Verwendungszwecks Technik-Lhg-Velbert/ Name/Verein 

 

Anmeldung:     Per Mail an Engelbert.Rotalsky@gmail.com 

unter Angabe von, Name, Geburtsdatum, Graduierung und 

   Verein.  

 

Meldeschluss:  30.03.2025. 
 

Haftung: Alle Beteiligten nehmen auf eigenes Risiko an der Veranstaltung teil. Veranstalter 

und Ausrichter übernehmen keinerlei Haftung für Personen und Sachschäden. Mit der 

Abgabe der Anmeldung oder Teilnahme erklären sich die Teilnehmer oder der 

Erziehungsberechtigte ausdrücklich mit dem Haftungsausschluss einverstanden. 

Datenschutz - Einwilligungserklärung gem. Bundesdatenschutzgesetz: Mit der Erhebung, 

Verarbeitung und Nutzung der personenbezogenen Daten erklärt sich jede/r am Lehrgang 

teilnehmende/r Sportler/In, bzw. deren Erziehungsberechtigte/ Betreuer, im Rahmen der 

Zweckbestimmung der TUNRW einverstanden.  Sie können Ihr Einverständnis zur Erhebung, 

Verarbeitung und Nutzung Ihrer personenbezogenen Daten jederzeit per Email unter 

office@tunrw.de oder in anderer schriftlicher Form widerrufen. Die Daten werden dann 

umgehend, sofern keine gesetzlichen Aufbewahrungsfristen entgegenstehen, gelöscht bzw. 

gesperrt. Alle Teilnehmer, bzw. deren Erziehungsberechtigte/ Betreuer erkennen an, 

dass sämtliche im Rahmen des Lehrgangs erstellten Bilder/-videos zur Veröffentlichung auf 

der Internetseite des Verbandes und auf anderen Medien (z.B. Taekwondo Aktuell, 

Facebook usw.) freigegeben sind. 

  

 

 

 

Colak
Anna- Maria Siepmann - 3. Dan
mehrfache Teilnehmerin & Medaillen-Gewinnerin bei WM & EM

Colak
09.11.2025

Colak
02.11.2025


